
3° nucleo tematico – FORMARCI NELLA SINODALITÀ 

La sinodalità comporta accoglienza del cambiamento, formazione 
e apprendimento continuo. 

Come può la nostra comunità ecclesiale formare persone più 
capaci di “camminare insieme”, ascoltandosi l’un l’altro, 
partecipando alla missione e impegnandosi nel dialogo? Quale 
formazione viene offerta per favorire il discernimento e l’esercizio 
dell’autorità in modo sinodale?
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Preghiera conclusiva

O Madre dell’offerta,
accogli nel tuo grembo benedetto
le scelte concrete
che la Chiesa proporrà
al termine del cammino sinodale.
Portale in te, e con te,
già da ora,
nel tempio del Cielo,
come facesti con tuo figlio Gesù,
perché siano presentate
al Dio di ogni grazia,
e da lui ricolmate
di abbondanti benedizioni.
Amen. 
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Incontro con il gruppo di preghiera 

del Rinnovamento nello Spirito

Quando ascoltiamo con il cuore succede questo: l’altro si sente 
accolto, non giudicato, libero di narrare il proprio vissuto e il 
proprio percorso spirituale.

(Papa Francesco Omelia 10.10.2021)

PREGHIERA DI INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO

Siamo davanti a Te, Spirito Santo, 
mentre ci riuniamo nel Tuo nome.
Con Te solo a guidarci, 
fa’ che tu sia di casa nei nostri cuori;
Insegnaci la via da seguire e come dobbiamo percorrerla.
Siamo deboli e peccatori; 
non lasciare che promuoviamo il disordine.
Non lasciare che l’ignoranza 
ci porti sulla strada sbagliata 
né che la parzialità influenzi le nostre azioni.
Fa’ che troviamo in Te la nostra unità 
affinché possiamo camminare insieme 
verso la vita eterna 
e non ci allontaniamo dalla via della verità 
e da ciò che è giusto.
Tutto questo chiediamo a Te, 
che sei all’opera in ogni luogo e in ogni tempo,
nella comunione del Padre e del Figlio, 
nei secoli dei secoli. Amen.



In ascolto della Parola di Dio
(Dalla prima lettera ai Corinzi di San Paolo 12,12-30)

Fratelli, come il corpo è uno solo e ha molte membra, e tutte le 
membra del corpo, pur essendo molte, sono un corpo solo, così 
anche il Cristo. Infatti noi tutti siamo stati battezzati mediante un 
solo Spirito in un solo corpo, Giudei o Greci, schiavi o liberi; e tutti 
siamo stati dissetati da un solo Spirito.
E infatti il corpo non è formato da un membro solo, ma da molte 
membra.
Se il piede dicesse: «Poiché non sono mano, non appartengo al 
corpo», non per questo non farebbe parte del corpo. E se 
l’orecchio dicesse: «Poiché non sono occhio, non appartengo al 
corpo», non per questo non farebbe parte del corpo. Se tutto il 
corpo fosse occhio, dove sarebbe l’udito? Se tutto fosse udito, 
dove sarebbe l’odorato?
Ora, invece, Dio ha disposto le membra del corpo in modo distinto, 
come egli ha voluto. Se poi tutto fosse un membro solo, dove 
sarebbe il corpo? Invece molte sono le membra, ma uno solo è il 
corpo. (...) Quindi se un membro soffre, tutte le membra soffrono 
insieme; e se un membro è onorato, tutte le membra gioiscono 
con lui.
Ora voi siete corpo di Cristo e, ognuno secondo la propria parte, 
sue membra. Alcuni perciò Dio li ha posti nella Chiesa in primo 
luogo come apostoli, in secondo luogo come profeti, in terzo luogo 
come maestri; poi ci sono i miracoli, quindi il dono delle 
guarigioni, di assistere, di governare, di parlare varie lingue. Sono 
forse tutti apostoli? Tutti profeti? Tutti maestri? Tutti fanno 
miracoli? Tutti possiedono il dono delle guarigioni? Tutti parlano 
lingue? Tutti le interpretano?
Aspirate ai carismi più grandi! E io vi mostrerò una via migliore di 
tutte.

Breve riflessione

Recitiamo insieme il Padre nostro

La domanda fondamentale proposta dal Sinodo universale:

Come si realizza oggi, a diversi livelli 
(da quello locale a quello universale) 
quel “camminare insieme” che permette alla Chiesa 
di annunciare il Vangelo, 
conformemente alla missione che le è stata affidata; 
e quali passi lo Spirito ci invita a compiere 
per crescere come Chiesa sinodale?

1° nucleo tematico - ASCOLTARE
L’ascolto è il primo passo, ma richiede di avere mente e cuore 
aperti, senza pregiudizi.

La comunità ecclesiale è un luogo in cui ci si ascolta e si impara 
ad ascoltare? 
C’è un reale ascolto del contesto sociale e culturale e della vita 
delle persone, specie di chi è più in difficoltà? Come vengono 
ascoltati quanti sono impegnati a diverso livello nel mondo della 
cultura, dell’educazione, dell’economia, della politica? 
Come e quanto la comunità ecclesiale sa sostenere ed accogliere 
la storia dei luoghi in cui vive? Quanto questa storia può 
contribuire al modo d’essere della Chiesa? 
In questo tempo particolare della pandemia la Chiesa è stata 
capace di ascoltare?

2° nucleo tematico - CELEBRARE

“Camminare insieme” è possibile solo se è fondato sull’ascolto 
comunitario della Parola e sulla celebrazione dell’Eucaristia. 

La preghiera e le celebrazioni liturgiche ispirano e guidano 
effettivamente la nostra vita comune e la missione della nostra 
comunità? In che modo ispirano le decisioni più importanti? Come 
promuoviamo la partecipazione attiva di tutti i fedeli alla liturgia?


